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PROPOS INTRODUCTIFS INSTITUTIONNELS [ 09h15 – 09h45 ]
• Cerise O'NEILL – Responsable administrative IDEA – Campus du Pin, site agenais de l'Université de Bordeaux
• Aurélie GUILLOUT – Directrice de la DD-ARS du Lot-et-Garonne
• Arnaud RUBI – Coordonnateur de l’O3PNA

CONFERENCE : La place du corporel dans l’accompagnement des personnes en situation de précarité [ 09h45 – 11h15 ]
• Docteur Christophe LAGABRIELLE – Psychiatre, Praticien hospitalier, Médecin Pilote de l’O3PNA

• Discutante & modératrice : Murielle LERNOUD-PARTRAT – Médecin coordinateur LHSS Agen – Sauvegarde 47

PAUSE [ 11H15 - 11H30 ]

TABLE RONDE A : Inégalités sociales et territoriales de santé : quelles ressources en matière d’offre de soins en
Lot-et-Garonne ?” [ 11h30 – 13h00 ]

• Emmanuel CANARD – Chef du service Attractivité des professions de santé et Laurence BESSIERES – Chargée de l’animation du 
réseau et des projets d’attractivité des professions de santé – Conseil Départemental du Lot-et-Garonne

• Rose HECQUEFEUILLE – Adjointe au Maire, en charge de l'Action Scolaire, de la Jeunesse et de la Petite Enfance - Mairie d'Agen
• Gilbert GUERIN – Maire de Dausse et Président de l’Association des Maires Ruraux (AMR) du Lot-et-Garonne
• Nicolas GENAUDEAU – Coordinateur de la Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS) Visio Santé 47
• David MOURGUES – Chef de projet du Projet Territorial de Santé Mentale (PTSM) du Lot-et-Garonne

• Modérateur : Arnaud RUBI – Coordonnateur de l’O3PNA

PAUSE-DÉJEUNER [ 13h00 – 14h30 ]

TABLE RONDE B : “Corps en souffrance : quelles réponses des acteurs de proximité ?“ [ 14h30 – 16h00 ]

• Laure BOURLANGE – Responsable d’Antenne du Dispositif d’Appui à la Coordination (DAC) sur le territoire Villeneuve-Fumel
• Caroline FOURCAUD – Psychomotricienne à la Maison de Santé Pluriprofessionnelle (MSP) des Coteaux à Cancon

& au Centre Médico-Psycho-Pédagogique (CMPP) de Villeneuve-sur-Lot
• Françoise GASTAUD – Psychologue et Cécile CALLEJA – Psychiatre – Equipe Mobile Psychiatrie Précarité (EMPP) du Lot-et-Garonne
• Odile HEMARD – Masseuse Kinésithérapeute et Ostéopathe libérale – Le Passage d’Agen
• Hafida DEMATHIEUX KOUACH – Chargée de promotion et d'éducation à la santé au sein de l’association ARDIE 47

• Modératrice : Doïna ZGUREANU – Coordinatrice régionale des EMPP de Nouvelle-Aquitaine

CONCLUSION DU COLLOQUE [ 16h00 – 16h30 ]
• Arnaud RUBI – Coordonnateur de l’O3PNA
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PROPOS INTRODUCTIFS INSTITUTIONNELS

Cerise O'NEILL – Responsable administrative IDEA –
Campus du Pin, site agenais de l'Université de Bordeaux
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PROPOS INTRODUCTIFS INSTITUTIONNELS

Aurélie GUILLOUT Directrice de la DD-ARS du Lot-et-Garonne 
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PROPOS INTRODUCTIFS INSTITUTIONNELS

Arnaud RUBI
Coordonnateur de l’O3PNA
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ACTION SOCIALE

À l’écoute des territoires, cultivant les savoirs 

Observatoire des Pratiques Professionnelles

en Précarité de Nouvelle-Aquitaine 

O3PNA

Notre financeur Nos établissements supports



O3NA

O3PNA - 2024

L’équipe de l’O3PNA
6 personnes

Médecin pilote 
de l’O3PNA

Coordonnateur de l’O3PNA

Chargée de communication
& assistante à la coordination

Coordinatrice
des PASS Nord NA

Coordinatrice
des PASS Sud NA 

Coordinatrice
des EMPP NA
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Missions

Décloisonnement 

Déploiement médiation en santé

Recherche interdisciplinaire 

(précarité & errance)

Création artistique

entre le sanitaire et le social

inclusive et multimodale

Insertion par l’activité économique

“1000 premiers jours”

Parcours en périnatalité des personnes en situation de précarité

Axes complémentaires



O3PNA - 2024

Groupes d’Animation et de Travail (GAT)

COMPOSITION

o 15 à 30 professionnels par GAT

o Des professionnels du sanitaire et du social

o Des zones urbaines et rurales

o Sans niveau hiérarchique

o Animé par un trio de professionnels :

O3PNA, sanitaire, social

FONCTIONNEMENT

o Une réunion par mois de 1h30 mn en Visio

o Sur le temps de travail

o Animé par un trio de professionnels :

O3PNA, sanitaire, social

BUT 

o Partager des expériences multiples

o Générer des interactions nouvelles

o « Pépinières d’idées »



O3PNA - 2024

Cycle de colloques itinérants Santé-Précarité 

o Dordogne à Périgueux (10 Décembre 2024)

o Qu’est-ce qu’être précaire ?

o Haute-Vienne à Limoges (04 Avril 2025)

o Qu’est-ce qu’être accompagnant de personnes en situation de précarité ?

o Lot-et-Garonne à Agen (12 Juin 2025)

o La place du corporel dans l’accompagnement de personnes en situation de précarité

o Gironde à Bordeaux (26 Septembre 2025)

o La dimension politique de l’accompagnement des personnes en situation de précarité

o Deux-Sèvres à Niort (Novembre 2025)

o La dimension éthique de l’accompagnement des personnes en situation de précarité

o Charente-Maritime à La Rochelle (Février 2026)
o Sens et immanence dans l’accompagnement des personnes en situation de précarité



O3PNA - 2024

Webinaires Déca-Lab’ 
▪ Déca-Lab’ 1 : Géographie de la santé et lutte contre la précarité (Octobre 2024)

▪ Déca-Lab’ 2 : Pour une éthique des soins aux migrants, entre culture et société

(Novembre 2024)

▪ Déca-Lab’ 3 : Précarité : entre vulnérabilités et résilience (Décembre 2024)

▪ Déca-Lab’ 4 : Conditions d’efficacité de la médiation en santé pour pour favorise le

recours aux services de santé des populations qui en sont éloignées (Mars 2025)

▪ Déca-Lab’ 5 : Ressources de soin en santé psychique pour les personnes exilées en grande

précarité (Mai 2025)

▪ Déca-Lab’ 6 : Santé et précarité chez les jeunes ruraux (Juin 2025)



Communication 



O3PNA - 2024

À l’écoute des territoires, cultivant les savoirs 



WWW.O3PNA.FR

O3PNA
CH Charles Perrens

121 rue de la Bechade
33076 Bordeaux 

05 56 56 39 80

06 60 15 10 26
LinkedIn
O3PNA

VOTRE CONTACT PRIVILÉGIÉ

Arnaud RUBI, Coordonnateur O3PNA

arubi@ch-perrens.fr

06 60 15 05 40 ou 05 56 56 39 35

O3PNA@ch-perrens.fr

mailto:O3PNA@ch-perrens.fr


Ecosystème à intégrer en 
Nouvelle-Aquitaine 













“La place du corporel dans l'accompagnement des personnes en situation de précarité

Christophe LAGABRIELLE
Psychiatre, praticien hospitalier, médecin-pilote de l’O3PNA

Discutante : Murielle LERNOUD-PARTRAT
Médecin coordinateur LHSS Agen – Sauvegarde 47
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TABLE RONDE A  Inégalités sociales et territoriales de santé : quelles ressources en 
matière d’offre de soins en Lot-et-Garonne ?

• Emmanuel CANARD – Chef du service Attractivité des professions de santé & Laurence BESSIERES – Chargée de 
l’animation du réseau et des projets d’attractivité des professions de santé –
Conseil Départemental du Lot-et-Garonne

• Rose HECQUEFEUILLE - Adjointe au Maire, en charge de l'Action Scolaire, de la Jeunesse et de la Petite Enfance –
Mairie d'Agen

• Gilbert GUERIN – Maire de Dausse et Président de l’Association des Maires Ruraux (AMR) du Lot-et-Garonne

• Nicolas GENAUDEAU – Coordinateur de la Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS) Visio Santé 47

• David MOURGUES – Chef de projet du Projet Territorial de Santé Mentale (PTSM) du Lot-et-Garonne 

• Modérateur : Arnaud RUBI – Coordonnateur de l’O3PNA
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Emmanuel CANARD – Chef du service Attractivité des professions
de santé

Laurence BESSIERES – Chargée de l’animation du réseau et des
projets d’attractivité des professions de santé
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Inégalités sociales et territoriales de santé : quelles ressources en matière d’offre de soins en Lot-et-Garonne ?



Rose HECQUEFEUILLE - Adjointe au Maire, en charge de l'Action 
Scolaire, de la Jeunesse et de la Petite Enfance - Mairie d'Agen
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Inégalités sociales et territoriales de santé : quelles ressources en matière d’offre de soins en Lot-et-Garonne ?



Gilbert GUERIN – Maire de Dausse
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Inégalités sociales et territoriales de santé : quelles ressources en matière d’offre de soins en Lot-et-Garonne ?



Nicolas GENAUDEAU – Coordinateur de la CPTS Visio Santé 47
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Inégalités sociales et territoriales de santé : quelles ressources en matière d’offre de soins en Lot-et-Garonne ?



David MOURGUES 
Chef de projet du PTSM du Lot-et-Garonne 
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TABLE RONDE B  Corps en souffrance : quelles réponses des acteurs de proximité ?

• Laure BOURLANGE – Responsable d’Antenne du Dispositif d’Appui à la Coordination (DAC) – Territoire Villeneuve-
Fumel

• Odile HEMARD – Masseuse Kinésithérapeute et Ostéopathe libérale – Le Passage d’Agen

• Françoise GASTAUD – Psychologue – et Cécile CALLEJA – Psychiatre – Equipe Mobile Psychiatrie Précarité (EMPP) du 
Lot-et-Garonne

• Caroline FOURCAUD – Psychomotricienne à 
• la Maison de Santé Pluriprofessionnelle (MSP) des Coteaux & 
• au Centre Médico-Psycho-Pédagogique (CMPP) de Villeneuve-sur-Lot 

• Hafida DEMATHIEUX KOUACH – Chargée de promotion et d'éducation à la santé au sein de l’association ARDIE 47

• Modératrice : Doïna ZGUREANU – Coordonnatrice des EMPP de Nouvelle-Aquitaine
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Laure BOURLANGE – Responsable d’Antenne du DAC sur le territoire 
Villeneuve-Fumel
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Corps en souffrance : quelles réponses des acteurs de proximité ?







Odile HEMARD – Masseuse Kinésithérapeute et Ostéopathe libérale –
Le Passage d’Agen
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Corps en souffrance : quelles réponses des acteurs de proximité ?



LA PLACE DU CORPOREL DANS L'ACCOMPAGNEMENT 

DES PERSONNES EN SITUATION DE PRECARITE

Le corps parle « vrai », sans les injonctions du devoir et de la société
Il est le reflet de la psyché, des émotions et du vécu.
Il ne peut pas cacher, ne peut pas se mentir.
Bien sûr la psyché peut le commander mais si cela va trop loin, le corps décidera.
Le corps ne juge pas, il protège
La douleur protège aussi et permet de mobiliser la personne pour enclencher une transformation, par exemple 
prendre soin de soi, changer un comportement, changer quelque chose dans sa vie.
Le corps peut subir, bien sûr, surtout dans la précarité
Le corps parle : je pose mes mains et il me guide
Si la langue le permet, ou si j'ai des consignes du service médical, je pars du symptôme et j'y reviens mais je 
laisse le corps me guider. Donc je travaille avec la globalité du corps même si ça paraît incongru, dans le respect 
de la personne et de moi-même. Je ne suis pas dogmatique, je ne détiens pas le savoir.
Dans la précarité et dans n'importe quelle situation d'ailleurs, je suis là pour écouter ce corps qui subit les 
difficultés.
Je ne veux rien, j'accueille et je propose au corps de changer quelques petites choses pour se préserver : par 
exemple diminuer les tensions qui parasitent le fonctionnement.
Je peux également proposer de petits exercices pour aider mais je pense que ce n'est pas simple de s'occuper 
seul de son corps dans la situation de précarité car il y a souvent d'autres priorités.
Pendant la séance, s’il peut y avoir une sensation de relâchement ou de prise de conscience de relâchement, ça 
peut être une petite ouverture vers un mieux-être, un petit maillon dans la chaîne.

Odile HEMARD 



Françoise GASTAUD – Psychologue

Cécile CALLEJA – Psychiatre
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Corps en souffrance : quelles réponses des acteurs de proximité ?



EMPP 47

EQUIPE MOBILE PSYCHIATRIE 
PRECARITE



L’E.M.P.P.

Financé par l’ARS 
Nouvelle Aquitaine 

Dispositif

Orienté vers les 
personnes socialement 

démunies et en 
souffrance psychique

Chargé de développer le 
travail de liaison et de 
coordination entre les 

partenaires sociaux et les 
secteurs de psychiatrie, afin 
de mieux prendre en charge 
les besoins en santé mentale 
des personnes en situation de 

précarité et d’exclusion

L’objectif principal est d’orienter le patient vers le dispositif de 
droit commun en psychiatrie.



Apporter un appui technique grâce à l’implication dans le réseau.

Favoriser l’accès aux soins en santé mentale des personnes en 
situation de précarité et/ou d’exclusion sociale repérées par les 
partenaires du réseau.

Développer un rôle d’interface entre les secteurs de psychiatrie et 
les institutions sociales, afin de favoriser la complémentarité et la 
synergie des actions autour de la personne qui le nécessite.

Les missions de l’EMPP 



Quels partenaires ?

Structures 
sociales d’accueil 
et d’hébergement

CHRS

(4 sites)

SIAO/115

FJT (Foyer Jeunes 

Travailleurs VSL)

SAJM (Service 

d’Accueil aux Jeunes 

Mères)

Lits halte soin santé 

(LHSS, deux sites)

Structures sociales

et associatives

CMS

CCAS 

Restos du cœur

(11 sites distincts)

Secours Populaire

(3 sites)

Secours Catholique 

Agen

Structures d’aide 
à l’insertion par 

l’emploi ou 
d’enseignement 

Mission Locale

(deux sites)

PLIE

Creuset RSA

France Travail

Ménage Services

Association Coup de 

Pouce

UNIVERSITES ( en 

cours)

Structures en lien 
avec la prise en 

charge des 
personnes 
migrantes

CADA (2 Sites)

HUDA

CPH

CAES



Caroline FOURCAUD – Psychomotricienne 

Maison de Santé Pluriprofessionnelle (MSP) des Coteaux à  Cancon

Centre Médico-Psycho-Pédagogique (CMPP) de Villeneuve-sur-Lot
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Corps en souffrance : quelles réponses des acteurs de proximité ?



Hafida DEMATHIEUX KOUACH – Chargée de promotion et 
d’éducation à la santé au sein de l’association ARDIE 47
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Corps en souffrance : quelles réponses des acteurs de proximité ?



























CONCLUSION DU COLLOQUE

Arnaud RUBI
Coordonnateur de l’O3PNA
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MERCI A TOUTES ET A TOUS 
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